
van 26/02
tot 02/03

nummer allergenen

van 04/03

tot 09/03

nummer allergenen

van 11/03n
tot 16/03

nummer allergenen

van 18/03
tot 23/03

nummer allergenen

EXTRA KEUZE MENU'S DIE U ELKE DAG KAN BESTELLEN AAN 10,90  EURO    Wanneer wordt uw maaltijd geleverd?

dessert

6,12,14a,10,11 1,6,12,14a,10 1,6,12,14a,10,11 1,3,5,10,11,12,14a 3,6,12,14a,10,11 1,6,10,12,14a 1,6,12,14a,10,11,

dessert dessert dessert dessert dessert dessert

* * * * * * *

* * * * *

kip met appelmoes 

natuur saus en puree

witloof gerold in ham -

kaassausje en puree
vegetarisch gerecht van de chef 

*

6,12,14a,10,11 3,6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11

dagsoep dagsoep dagsoep dagsoep dagsoep

6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11 1,6,12,14a,10, 6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,

Onze maaltijden worden dagelijks lekker warm bij u aan huis geleverd

tussen 10,30 en 13,00 uur, Bij de volgende levering kan u dan de 

houddoos terug aan de chauffeur bezorgen,	

Ook de betaling van de maaltijden kan u rechtstreeks met de chauffeur

regelen, u betaalt telkens op het einde van de week,	of op het einde van 

de maand via overschrijving,			

Mogelijke wijzigingenin het menu kunnen zich voordoen,

frikadellen gemend 

fruit / puré

koudschotel 

vlees/vis

vis v/d da met 

groenten en 

aardapellen

huisgemaakte 

lasagne 

dagsoep Dag soep 

dessert dessert  dessert  dessert dessert

**** **** **** **** ****

kook aard tomaat kaas curry sausje puree kriel aard persil 

dessert dessert dessert dessert dessert

**** **** **** **** ****

dessert

toscaanse saus 

aardappelblokjes met bieslook 

slaatje witte kool witte kool crabsausje kriel aard persil gratin aard roomkaas, gebakken witloof

champignonsaus geserveerd op venkelprovençaalse saus tijm- honing saus natuur sausje afgewerkt metzongedroogde tomaat

armeense aard Italiaanse kriel aard gebroken boontjes vergeten groenten

bloemkool broocoli puree kipfilet jagersausje tomaat kaas 

ajuinensaus portosausje groentenmix appelmoes wortelpuree

kippenrollade gevuld vleesbrood gepaneerde pladijs mionet lamsepigram kalkoengevuld met abrikoos

**** **** **** **** ********

vink coque au vin spirelli konijnenbil vol au vent 

**** **** **** **** ****

wortel soep met peterseli tomaten brunoise soep peterseli soep met brunoise kippen curry soep bloemkool soep met bieslook gele paprika soep met bieslook 

3,6,12,14a,10 6,12,14a,10,11 6,1,214a,10,11 6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11
dessert dessert  dessert  dessert dessert

6,12,14a,10,11 5,6,12,14a,10 3,6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11
dessert dessert dessert dessert dessert dessert

**** **** **** **** **** ****

natuur sausje kook aard graanmosterdsausje gebakken witloof tomaat kaas duo van boontjes 

**** **** **** **** ****

rijst groentenmix texaanse   aard wok groenten

preipuree puree rode kool gratin aardappelen broccoli gratin puree

snijboontjes jagersaus erwten, wortelen kriekenbiersaus rozemarij, ananas, paprikasausje van safraan

spinazie puree groentenreepjes rijst roomsausje aardappelpartjes

seldersaus curry saus tomatensausje savooi kool sinaasappelsaus

kabeljauw cordonbleu hammetje kalkoenrollade varkenswangen stoofpotje van varkensvlees

**** **** **** **** ********

kruidenballetjes scampi heekfilet cobourggebraad kalkoenlapje

**** **** **** **** ****

kervelsoep met wortelreepjes knolselder soep met brunoise ajuinen soep met curry bloemkool broccoli soep Italiaanse tomaten soep courgetten pastinaak soep 

6,12,14a,10,11 3,6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11 3,6,12,14a,10 6,12,14a,10
dessert dessert dessert dessert dessert

6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11 3,6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11
dessert dessert dessert dessert dessert dessert

***** ***** ***** ***** ***** *****

knolselder/erwten puree puree groentenmix gebakken witloof

**** **** **** **** ****

natuur saus armeense aardappelen puree gratin 

sausje roze bessen aardappelblokjes kook aard appelmoes snijboontjes rijst

witte wijn saus duo van wortelen natuursausje tomaat basilicumsaus currysauszoete aard, gratin

kook aard tomaat, schorseneren aardappelpartjes julienne groenten blackwellsaus

rode kool dilleroomsaus met spruitjes groene kokoscurry saus bedje savooikool

kalkoensteak pollakplanke kalfsfrikasé kippencurry burger zeewolf kippenbil

***** ***** ***** ***** **********

worst duo vna gevogelte stoofvlees blauwe wijting varkensgebraad

**** ***** **** **** *****

champignonroom soep pompoen wortel soep Andalouse soep doorgedane groenten soep met alfabet witloof soep julienne soep 

6,12,14a,10,11 3,6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11
dessert dessert dessert dessert dessert

6,12,14a,10,11 3,6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,1 6,12,14a,10,11 6,12,14a,10,11
Dessert Dessert dessert dessert dessert dessert

**** **** **** **** **** ****

puree gratin groentenmix aardappelpartjes texaanse kriel aardappelen 

**** *** **** **** ****

kook aard knolselderpuree kaassausje mosterdsausje

duo van boontjes rijst knolselder bloemkool

wortelblokjes madeira saus milaneese saus pepersausje bordelaise saus 

boterboontjes 

natuur saus van tomaat, courget spinazie bloemkool armeense aard

kriel aard persil 

trio van vis 

tartaarspruiten sausje, honing, citroen ham aardappelpartjes

12,60 € 10,90 €

kippenbrochet mix grill boomstammetje 

*** **** **** **** ********

10,90 € 12,60 € 10,90 €12,60 €

waterzooi van een gebakken vis ossen tong paprika burger scharfilet op een bedje canneloni varkenshaasje frikasé

 **** **** **** **** ****

knolselder soep met brunoise Minestrone soep tomatenroom soep erwten soep 

Mennuplanning maart 2024

DAGMENU CHEFMENU RESERVE MENUCHEFMENU DAGMENU    CHEFMENU DAGMENU CHEFMENU DAGMENU CHEFMENUDAGMENU 

10,90 €

prei soep met Boursin cressonroom soep 

12,60 € 10,90 € 12,60 € 10,90 €

Maandag WoensdagDinsdag Donderdag Vrijdag Zaterdag

1 =ei 2=zwavel     3=vis     4=pinda     5=schaaldieren      6=soja      7 =sesamzaad       9=weekdieren       1 0= selderij    11= mosterd       12= melk        13= lupine 
8= noten 14= glute 
8a= amandelen  8c= wanlnoten      8e= parannoten      8g= cashewnoten 14a= tarwe 14c= gerst 14e= haver 
8b= hazelnoten  8 d= pecannoten  8f= pistachenoten  8h=  madamiannoot 14b= rogge  14d= spelt 14f= kamuty 

Deze Deze 

De palethoeve 1975 

U kan ons steeds bereiken- De Palethoeve Klein - Veerle 105 -  2960 Brecht -  03/313.95.91 - Palethoeve@skynet.be / Het is ook steeds mogelijk een zoutarme menu Te bestellen aan 11,60/12,90 

eruo 

https://www.flickr.com/photos/23057092@N05/5236360970/
https://www.flickr.com/photos/23057092@N05/5236360970/

